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RELAZIONE BILANCIO CONSUNTIVO 2025 / PREVENTIVO 2026

Benvenuti volontari AVO Roma, siamo riuniti per partecipare all’ Assemblea Ordinaria
per I’approvazione del rendiconto consuntivo 2025 e del bilancio preventivo 2026.

11 2025 ¢ stato un anno operoso e intenso per continuare le attivita intraprese
precedentemente ma carico di nuove iniziative che di seguito elencheremo.

Ospedale Nuovo Regina Margherita:
Lezioni di giardinaggio — Video progetto Sovraintendenza - Tango
“Caffe Alzheimer” (comprese spese di organizzazione)
Reparto di ematologia.
Policlinico Umberto I° : Senologia, Geriatria, Neurologia, Neurochirurgia

Servizio di Riferimento alcologico della Regione Lazio.
C.S.M. A.Di Giorgio: Lettura giornali
C.S.M. Via Boccea — Via Innocenzo IV°: Lab. Think Poetic
C.S.M. ViaBoccea: Laboratorio Cultura e Filosofia.
C.S.M. Via Palestro: Day Hospital psichiatrico.
Collaborato inoltre per I’organizzazione di un evento 12 €13 settembre con la
Proloco e Municipio XIII.
Ambulatorio. Geriatrico di Monte Rocchetta “Caffée Alzheimer “ (compresa
organizzazione) video e tango
Partecipazione evento Circo Massimo con CSV (acquisto Kit per pazienti psichiatrici).
Comunita terapeutica Via Piatti : oltre il servizio ¢ stato adottato da luglio a dicembre
2025 un ragazzo straniero (progetto con la Comunitd che altrimenti non avrebbe potuto
ospitarlo).
Grazie al progetto con la Sovraintendenza proiezioni di video con Servizio Civile nelle
strutture psichiatriche, RSA,Istituto Antoniano. Ospiti istituto e accompagnatori dei
pazienti per visite gratuite con guida ai Mercati Traianensi, Fori Imperiali, Ara Pacis,
Museo Zoologico, Museo Garibaldino.
Palio Castel di Guido 6 e 7 settembre
Villa Maria Pia: servizio interno ed esterno, accompagnamento di una paziente per
chemio.
Festival del Disagio Mentale 12 e 13 settembre



In seguito alle convenzioni con I’Universita Europea e 1’Universita La Sapienza forniti
tirocinanti professionisti AVO alle strutture psichiatriche.

Casa della Salute P.le degli Eroi: servizio al I° e II° piano

Sportello del volontariato.

11 settembre 2025 I’AVO Roma accanto al personale sanitario per la vaccinazione HPV
8/3 —1/12.

Ospedale Oftalmico: servizio sette giorni a settimana.

Istituto Antoniano Rogazionisti: ospita ragazzi dai 9 ai 20 anni con problemi socio
economici e comportamentali: recupero didattico (insegnamento della lingua italiana, aiuto
nei compiti), laboratori.

Regina Coeli: assistenza morale, consegna indumenti e generi di pulizia.

Santo Spirito: servizi nei reparti di Nefrologia, Day Hospital oncologico, SPDC.

RSA: Via Boccea — Villa Tuscolana.

San Giovanni: reparti di Neurologia e Neurochirurgia.

Collaborazione per il Festival del Disagio Mentale a Civitella S. Paolo con I’ Associazione
Rete Igea.

C.D. Valle Aurelia: corso di tango per i pazienti, laboratorio di Art Terapy tenuto da una
volontaria AVO, accompagnamento a mostre € musei.

Corso di Formazione per nuovi volontari AVO (febbraio/aprile 2025)

Corso di Formazione per nuovi volontari AVO ( ottobre 2025/dicembre 2025).

C.T.O.: servizio nel reparto di Ematologia.

Partecipazioni in rete con Associazioni, Municipi, Giornate Open Day nelle strutture dove
operiamo. Giornata del Disagio Mentale: siamo stati invitati in varie strutture per parlare
del nostro operato nel settore.

Comunita psichiatrica residenziale e riabilitativa Marcigliana, Via Nomentana 1199.
SRTRH 12 Via Gasparri SRTa Via Sant’Igino Papa, n.282

PIPSM Via Sabrata

Convenzione con Clinica specialistica psichiatrica Villa Armonia. A turno i volontari
accompagnano una paziente psichiatrica a fare la chemio.

Gruppo di Mutuo Aiuto (10/1 — 23/5) (Gestione efficace delle emozioni)

10 incontri c/o il CSV Lazio condotto da due psicologi e con facilitatori.

Collaborazione per aprire nuova sede AVO nei Castelli Romani.

Lunedi 12 maggio accompagnato per intera giornata un gruppo di pazienti per visitare gli
Scavi di Acque Ceretane con I’Associazione “Gruppo Archeologico del territorio
Cerite ODV”

Seguiamo da piu di un anno un extracomunitario psichiatrico ospite del centro accoglienza
“Tenda Bianca” (vicino S. Pietro) e curato dal CSM di via Plinio. Oltre a seguirlo nei suoi
ricoveri, viene accompagnato in banca per ritirare il sussidio e agli appuntamenti in
commissariato per le pratiche del permesso di soggiorno.

Collaborato con:

Salviamo la mente

Aresam

Gruppo Archeologico della Ceca

Coop. 1l Parchetto



Il 12 maggio i volontari Sergio Morini e Pierpaola Parrella con lo psichiatra Di
Nunzio hanno accompagnato un gruppo di pazienti ai scavi di Cerveteri invitati
dall’Associazione “Gruppo Archeologico del territorio Cerite O.d.V.

Vo.Re.Co. (Volontari Regina Coeli) per vestiti, scarpe € generi per la pulizia personale dei
detenuti

Cittadinanza Attiva — Pastorale sanitaria -Vicariato

Partecipazione alla raccolta fatta dal Comune per i senza fissa dimora, acquistando sacchi
a pelo e coperte , consegnati al Municipio delle Politiche Sociali.

Acquistati giochi per i pazienti di Villa Armonia

Acquistati giochi per i pazienti del Reparto SPDC del Santo Spirito

Sostenuto per tutto il 2025 un paziente psichiatrico straniero presso la Comunita di Via
Piatti

Spese varie per pazienti extracomunitari psichiatrici

Abbiamo avviato contatti per SPDC della ASL Roma2 , ma ci sono difficolta di
competenza.

Organizzati due Corsi di Formazione

2026

Con il nuovo anno, oltre a continuare i servizi nelle strutture sopra elencate, il Consiglio
Direttivo ha deciso, all’'unanimita, di dare un contributo alla citta di Niscemi, in Sicilia, per
aiutare la popolazione dopo il disastro ecologico.

Come nel 2025 abbiamo fornito al Municipio delle Politiche Sociali sacchi a pelo e coperte
per 1 piu bisognosi.

Collaborazione con CSV Lazio manifestazione Circo Massimo 15 e 16 marzo
Collaborazione a varie vaccinazioni organizzate presso la Casa della Comunita di P.le degli
Eroi con i volontari AVO.

Gruppo di Mutuo Aiuto: 29/5 — 6/11 c/o Casa della Comunita dopo la positiva esperienza
del 2025, come superare solitudine e isolamento nella societa attuale.

Presentazione libro “Due vite di Linda” di L. Moberg

al CSV Lazio 15/12 per contributo AVO alla Giornata Nazionale della violenza sulle
donne con il Procuratore Menditto

Giornata Nazionale AVO

Organizzato Corso di Formazione

Organizzata Formazione Permanente

L’AVO Roma ha mostrato di poter affrontare attivita con scopi diversi che riesce a
svolgere grazie alla preparazione dei suoi volontari. Cid ha consentito che vari Enti
pubblici e privati chiedessero la collaborazione dell’ Associazione per realizzare progetti.
Tutto ci0 € un vanto € un riconoscimento per ’AVO Roma, ma ha bisogno di nuovi
tirocinanti e di volontari che svolgano con dedizione e disponibilita il loro servizio, anche
in attivita diverse, ma sollecitati e assistiti dai Responsabili di Strutture e dal Consiglio
Direttivo.



Le visite e gli incontri dei membri del Consiglio Direttivo con i volontari che operano nelle
strutture in cui ¢ presente ’Avo Roma determinano una serie di riflessioni che possono
promuovere confronti, dibattiti perché qualsiasi obiezione ed osservazione & ben accetta ed
¢ utile per migliorare i rapporti tra il Consiglio Direttivo e i volontari. E’ quindi essenziale
sottolineare la necessita di affrontare i temi problematici con incontri periodici tra i
componenti del Consiglio Direttivo e i Responsabili di Struttura, partecipando con
regolarita e senso di responsabilita del loro ruolo, perché sono i portavoce delle iniziative
del Consiglio Direttivo e il filo diretto con i Dirigenti Ospedalieri, come previsto dal
Regolamento dell’ Associazione.

Per ’AVO Roma si ¢ inaspettatamente presentato un problema di sistemazione della
Segreteria dell’ Associazione, in quanto le Maestre Pie Venerini effettueranno lavori di
ristrutturazione dell’Istituto: cid comportera un trasferimento momentaneo della segreteria .
Il Consiglio Direttivo si sta attivando per trovare una nuova sistemazione per poter
continuare a svolgere i numerosi compiti dell’ Associazione.

Nell’ augurarvi buon lavoro per il servizio che svolgete a nome del’AVO Roma, vi
ricordo I’'impegno di votare il bilancio consuntivo ed il preventivo nei modi e nella data che
vi comunicheremo. A presto

AVO Roma
Il Presidente
Ida Paola
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