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BILANCIO 2021

" Buongiorno volontari Avo Roma, ci riuniamo e votiamo per approvare il bilancio
- 2021 svolto in modalita nuova, decisa con la riforma del Terzo Settore.
~ E’ bene che conosciate alcune delle attivita svolte dal Consiglio Direttivo durante il
pnmo anno dalla sua elezione, visto il permanere dell’impossibilita di svolgere il
" servizio nei reparti ospedalieni.
~ . Le Direzioni Sanitarie ancora non permettono 1’accesso ai volontari, per cui ci
siamo preoccupati innanzitutto di rinnovare le convenzioni scadute in modo che se
il livello di contagio da Covid continuera ad abbassarsi, i volontari saranno prontl a
rientrare negli ospedali.
Sono state firmate le convenzioni con varie strutture della ASL Rm1, RSA Sacro
Cuore, San Giovanni Addolorata, Fondazione Antoniana Rogazionista e
prossimamente anche il Policlinico Umberto 1°. Nella Fondazione Antoniana i
volontari Avo hanno ripreso in pieno il servizio di aiuto ai ragazzi ospitati e
un’ottima collaborazione con i responsabili della struttura.
Abbiamo organizzato e partecipato alla Maratona di Santa Maria della Pieta ,
contribuendo a pagare I’iscrizione ai pazienti psichiatrici, operatori ¢ volontari.
. Abbiamo iniziato nuove collaborazioni con C.S.M. di via Innocenzo IV® , via
Beccea, A. Di Giorgio, Valle Aurelia.
Un progetto interessante con la Sovraintendenza: “Degenza e conoscenza, la storia
di Roma entra negli ospedali”
Due laboratori con la Comunita Castel di Guido, Montesanto, CSM via Innocenzo
IV° e Valle Aurelia:
1° progetto: I’ Arte del gioiello e Dalla terra alla forma tramite collegamento onhne
2° progetto: si accompagnano gratuitamente 1 pazienti nei musei.
Un laboratorio di lingua italiana per pazienti stranieri.
Su richiesta del Servizio Sociale del Santo Spirito, per venire incontro a]le dlﬁicolta
economiche di pazienti indigenti, ricoverati e soli, abbiamo comprato pantaloni,
magliette, tute, indumenti intimi e consegnati al personale del Pronto Soccorso.
« Abbiamo collaborato con il Forum del Terzo Settore per I’accoglienza dei profughl
dell’ Afganistan.
Abbiamo provveduto ad organizzare il rientro d1 un profugo, molto malato, nel suo
paese di origine.-
E’ continuata la collaborazione con Missione Solidarietd che riesce a preparare e
distribuire settimanalmente 150 pasti completi ai senza tetto.
Abbiamo svolto, in presenza, presso I’IDI'il 35 corso di Formazione.
Con P’aiuto del CSV Lazio abbiamo collaborato alla pubblicazione del libro Think

Poetic: un laboratorio organizzato da uno psichiatra e da un’infermiera per aiutare i
pazienti in un periodo per loro piu difficile che per altri.
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Il Consiglio Direttivo ha voluto dare un sostegno economico ad una famiglia

numerosa ¢ indigente segnalata da Padre Pangrazzi.

Abbiamo portato aiuto ai profughi ucraini, accolti in vari alberghi della cittd. Si &

trattato di prelevare presso alcuni supermercati cibi e bevande e portarli poi nelle

strutture che li ospitavano. :

Abbiamo collaborato al 1° Convegno regionale Auto Mutuo Aiuto il 18 settembre

2021 e stiamo collaborando alla realizzazione del 2° Convegno regionale a

 Frosinone il 24 settembre 2022. K

Abbiamo organizzato, insieme all’Associazione Immensamente, il Convegno al

teatro del Santo Spirito “Le parole ritrovate™ il 13 novembre 2021.

Corrado Medori: su suo suggerimento stiamo realizzando una collaborazione tra
~  PAvo Roma e la Farmacia Torrevecchia per offrire un servizio di consulenza

psicologica per chi ne sentisse il bisogno.

Visita alla Moschea del 4 maggio 2022 con 40 pazienti, volontari e personale

sanitario.

Progetti ‘con la Sovrintendenza: Colonna Traiana e Mercati Traianensi.

Previsti anche laboratori nelle strutture e visite nei Musei.

Partecipazione al progetto dell’ Agenas per effettuare i controlli di Umanizzazione

durante il lockdown e il periodo legato al Covid, insieme al personale dell’Asl

Romal.

L’ultima convenzione firmata & con Regina Coeli: saranno incontri con i pazienti

ricoverati nella struttura, in un ambiente diverso e per questo particolare e

interessante, seguendo attentamente le regole stabilite dai Responsabili.

Con estrema soddisfazione vi comunico che durante il convegno a Montesilvano,

Carla Messano ¢ stata nominata Consigliere nel Consiglio Direttivo della Federavo

e successivamente nel Consiglio Direttivo del CSV Lazio. ’

Anche Corrado Medori ¢ entrato a far parte del Consiglio Direttivo della Federavo.

Che due volontari Avo Roma occupino posizioni cosi importanti vuol dire, a mio °

parere, che .I’Associazione e alcuni componenti sono apprezzati e considerati

necessari per la vita dell’ Avo.

Cari volontari, come vedete le attivita non mancano, il Consiglio Direttivo si & dato
da fare per partecipare a progetti ed eventi, per far conoscere la serietd e
professionalita dell’Avo Roma, per dimostrare, anche alla Federavo, Ia capacita di
“ adeguarsi alle nuove e diverse esigenze della societd e dei suoi componenti
bisognosi di aiuto dopo due anni di pandemia. Fare volontariato non & piu solo fare
servizio mei reparti ospedalieri, indubbiamente torneremo a farlo quando le
Direzioni Sanitarie lo permetteranno, ma & necessario cambiare la visuale ed il
significato di volontario: dare conforto e sostegno morale non solo ai ricoverati
ospedalieri, ma sostenere chi ha bisogno in maniera diversa adeguandosi alle
richieste e alle esigenze di una societa cambiata. Far capire questo & compito prima
di tutto del Consiglio Direttivo ma, subito dopo, dei Responsabili d’Ospedale che
sono a diretto contatto con i volontari, & loro compito partecipare e far partecipare i
collaboratori a nuove iniziative in questo momento necessarie e fondamentali.
Personalmente penso che partecipare ad attivita di aiuto diverse sara di sostegno e
conforto agli altri ma anche a noi stessi, ci fara di nuovo sentire che possiamo
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essere un appoggio morale per chi lo cerca ma non lo chiede e impareremo ad
ascoltare e comunicare empatia per le sofferenze sorte dopo due anni di pandemia.
Tutti noi del Consiglio Direttivo contiamo sulla vostra sensibilith e voglia di
partecipare al sostegno dei bisognosi e della nostra Associazione, che & stata per pit
di trenta anni e deve continuare ad essere presente ¢ primeggiare su come si fa
volontariato.

ida Paola



