
L’AVO Roma, costituita nel 1993, opera nei reparti di
molti Ospedali di Roma, rappresentando una delle più
importanti e riconosciute realtà del volontariato nel
settore sanitario.
Può far parte di questa Associazione chiunque abbia il
desiderio di mettere al servizio degli ammalati degenti
negli ospedali parte del proprio tempo.
È un’Associazione laica, indipendente che opera
secondo i principi di solidarietà umana, nel rispetto
delle diverse culture religiose.
I volontari AVO offrono sostegno morale e conforto al
malato attraverso una presenza amica, un sorriso, un
ascolto attento, senza sostituirsi al personale medico e
paramedico.
È federata, con altre 240 sedi diffuse su tutto il territorio
nazionale, nella FEDERAVO che conta oggi oltre 30.000
volontari in circa 500 strutture ospedaliere.

AVO ROMA
è presente:

Ospedali:
-   C.T.O.
-   S. Camillo
-   Nuovo Regina Margherita
-   Policlinico Umberto I
-   S. Eugenio
-   S. Giovanni Addolorata
-   S. Spirito
-   Villa Betania
-   S. Andrea
-   SPDC (Servizio Psichiatrico
   di diagnosi e cura) 
   S. Giovanni 
-  Casa della Salute

Residenze Sanitarie
Assistite
-   Clinica “Nostra Signore
   del Sacro Cuore”
-   Centro “Isola Madre”
-   Villa Tuscolana
-   Villa Giulia

Case famiglia
-    S. Disma - S. Antonio

Comunità Riabilitative:
-     Montesanto ASL RM/E 

-     Castel di Guido

AVO  ROMA
Via Liberiana, 17  - 00185 Roma

Segreteria - Tel.  339 3747885 -331 9364466 

info@avoroma.it
www.avoroma.it
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Si sopravvive
di ciò che si riceve

ma si vive
di ciò che si dona.

Carl Gustav Jung

( )

COME SI DIVENTA VOLONTARIO AVO

È NECESSARIO:
 Frequentare il corso base per aspiranti volontari;

   
 Praticare il tirocinio in ospedale affiancati da un tutor
esperto;

   
 Prestare un servizio di almeno due ore settimanali in
reparto;

   
 Partecipare alle riunioni di reparto e ad incontri di
formazione ed aggiornamento.

REQUISITI FONDAMENTALI
 La capacità di lavorare in gruppo e di interagire con
interlocutori diversi (medici, infermieri, pazienti, volontari e
tanti altri).

Capacità di ascolto ed attenzione alle esigenze del malato.

Empatia, sensibilità alla sofferenza ed alle richieste di aiuto e
di conforto.



Sabato 4 novembre 
dalla ore 9:30 alle ore 12:30

Apertura del Corso - Saluti di benvenuto
Commissione e Formazione

Presentazione AVO Roma, AVO Lazio 
M. Rosaria Checchi - Carla Messano

I Valori etici - Il Decalogo del Volontario
Luigia Pitascio

Sabato 11 novembre 
dalla ore 9:30 alle ore 12:30

Il servizio dei Volontari in Pronto soccorso 
Dott. Giuseppe Fiore

Igiene e profilassi 
Dott. Massimiliano Ruiu

Lunedi 13 novembre 
dalla ore 17:30 alle ore 20:00

Un viaggio tra i colori dell’ascolto
Dott. Josè Mannu

Il volontario nel Servizio Psichiatrico
di Diagnosi e Cura 
Dott. Valter Gallotta

Sabato 25 novembre 
dalla ore 9:30 alle ore 13:00

CONVEGNO AVO ROMA
Centro Congressi Frentani

Viale di Porta Tiburtina, 42

Sabato 2 dicembre
dalla ore 9:30 alle ore 12:30

La Relazione d’aiuto e la cicatrizzazione
delle ferite della vita
P. Arnaldo Pangrazzi

Sabato 16 dicembre 
dalla ore 9:30 alle ore 12:30

Le strutture dove operano
i volontari AVO Roma 

Intervengono i volontari

Sabato 13 gennaio 2018 
dalla ore 9:30 alle ore 12:30

Cure palliative:
dal curare al prendersi cura

La relazione d’aiuto attraverso il contatto
psico-corporeo: Nurturing Touch

(il tocco che nutre).
Laboratorio esperienziale   

Dott.ssa Silvana Bencivenga

Sabato 20 gennaio  
La Casa della Salute AVO Roma

La Casa della salute AVO Cerveteri 
Due realtà a confronto

Massimo Bea - Marilena Cavallero

INIZIO TIROCINIO

Sabato 31 marzo  

Laboratorio di gruppo:
Quaderno di viaggio - emozioni e

impressioni durante il tirocinio.

SALUTO AI PARTECIPANTI


