
L’AVO Roma, costituita nel 1993, opera nei reparti di
molti Ospedali di Roma, rappresentando una delle più
importanti e riconosciute realtà del volontariato nel
settore sanitario.
Può far parte di questa Associazione chiunque abbia il
desiderio di mettere al servizio degli ammalati degenti
negli ospedali parte del proprio tempo.
È un’Associazione laica, indipendente, che si ispira ai
principi evangelici.
I volontari AVO offrono sostegno morale e conforto al
malato attraverso una presenza amica, un sorriso, un
ascolto attento, senza sostituirsi al personale medico e
paramedico.
È federata, con altre 240 sedi diffuse su tutto il territorio
nazionale, nella FEDERAVO che conta oggi oltre 30.000
volontari in circa 500 strutture ospedaliere.

AVO ROMA
è presente:

Ospedali:
-   C.T.O.
-   S. Camillo
-   Nuovo Regina Margherita
-   Policlinico Umberto I
-   S. Eugenio
-   S. Giovanni Addolorata
-   S. Spirito
-   Villa Betania
-   S. Andrea
-   SPDC (Servizio Psichiatrico
   di diagnosi e cura) 
   S. Giovanni 
-  Casa della Salute
-   Ospedale pedriatico 
   Bambino Gesù (San Paolo)

Residenze Sanitarie
Assistite
-   Clinica “Nostra Signore
   del Sacro Cuore”
-   Centro “Isola Madre”
-   Villa Tuscolana
-   Villa Giulia

Case famiglia
-    S. Disma - S. Antonio

Comunità Riabilitative:
-     Montesanto ASL RM/E 

-     Castel di Guido

AVO  ROMA
Via Liberiana, 17  - 00185 Roma

Segreteria - Tel.  339 3747885 -331 9364466 

info@avoroma.it
www.avoroma.it
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Vivo ma non vivo,
perchè ho il freddo

della vita.
Un giorno, se avrò

il vero calore della vita,     
Vivrò.

A. Riondato

( )

COME SI DIVENTA VOLONTARIO AVO

È NECESSARIO:
 Frequentare il corso base per aspiranti volontari;
 
 Praticare il tirocinio in ospedale affiancati da un tutor esperto;
 
 Prestare un servizio di almeno due ore settimanali in reparto;

  
 Partecipare alle riunioni di reparto e ad incontri di formazione ed
aggiornamento.

REQUISITI FONDAMENTALI
 La capacità di lavorare in gruppo e di interagire con interlocutori
diversi (medici, infermieri, pazienti, volontari e tanti altri).

 Capacità di ascolto ed attenzione alle esigenze del malato.

 Empatia, sensibilità alla sofferenza ed alle richieste di aiuto e di
conforto.
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Sabato 25 marzo 
dalla ore 9:30 alle ore 12:30

Presentazione AVO Roma,
AVO Lazio e FEDERAVO
Presentazione del corso

e delle strutture interessate

Sabato 1 aprile 
dalla ore 9:30 alle ore 12:30

Nozioni di igiene e profilassi 
Dott. Massimiliano Ruiu

Carta dei Valori del volontariato
Decalogo e Valori Etici

del Volontario AVO
Gina Pitascio

Sabato 8 aprile 
dalla ore 9:30 alle ore 12:30

Relazione d’aiuto nel disagio mentale
Dott. Sparvoli – Dott. Fabio D’Andrea

Presentazione dei  progetti di salute
mentale AVO Roma
Parlano i Volontari

Venerdi 28 aprile 
dalla ore 17:30 alle ore 19:00

Laboratorio:
La Comunicazione verbale

e non verbale 
Elena Benanti

Sabato 6 maggio 
dalla ore 9:30 alle ore 12:30

Il volontario e l’anziano 
Relatori medici e personale della RSA

Nostra Signora del Sacro Cuore

La parola ai Volontari della struttura
Consegna scheda scelta struttura

Elenco contatti Responsabili

Sabato 13 maggio
dalla ore 9:30 alle ore 12:30

Laboratorio:
La motivazione e la forza del gruppo

Elena Benanti

Sabato 20 maggio 
dalla ore 9:30 alle ore 12:30

Relazione d’aiuto
con il paziente geriatrico 
Dott. Francesco De Cave

Ritiro scheda scelta struttura
Distribuzione e ritiro

questionario di fine corso

SALUTO AI PARTECIPANTI

Il Corso si svolgerà presso
l’Università Roma Tre

Dipartimento di Architettura
Aula “De Vecchi”

Via della Madonna dei Monti, 40
(Metro Cavour)
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