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ASSOCIAZIONE
VO LONTARI
OSPEDALIERI

AVO ROMA H

L’AVO ROMA, COSTITUITA NEL 1993, OPERA NEI REPARTI DI MOLTI
OSPEDALI DI ROMA, RAPPRESENTANDO UNA DELLE PIU
IMPORTANTI E RICONOSCIUTE REALTA DEL VOLONTARIATO NEL
SETTORE SANITARIO.

PUO FAR PARTE DI QUESTA ASSOCIAZIONE CHIUNQUE ABBIA IL
DESIDERIO DI METTERE AL SERVIZIO DEGLI AMMALATI DEGENTI
NEGLI OSPEDALI PARTE DEL PROPRIO TEMPO.

E UN'ASSOCIAZIONE LAICA, INDIPENDENTE, CHE SI ISPIRA Al
PRINCIPI EVANGELICL.

| VOLONTARI AVO OFFRONO SOSTEGNO MORALE E CONFORTO
AL MALATO ATTRAVERSO UNA PRESENZA AMICA, UN SORRISO,
UN ASCOLTO ATTENTO, SENZA SOSTITUIRSI AL PERSONALE
MEDICO E PARAMEDICO.

E FEDERATA, CON ALTRE 240 SEDI DIFFUSE SU TUTTO IL
TERRITORIO NAZIONALE, NELLA FEDERAVO CHE CONTA OGGlI
OLTRE 30.000 VOLONTARI IN CIRCA 500 STRUTTURE

OSPEDALIERE.

COME SI DIVENTA VOLONTARIO AVO

E NECESSARIO:
® Frequentare il corso base per aspiranti volontari;

® Praticare il tirocinio in ospedale affiancati da un tutor esperto;
® Prestare un servizio di almeno due ore settimanali in reparto;

@ Partecipare alle riunioni di reparto e ad incontri di formazione ed
aggiornamento.

REQUISITI FONDAMENTALI
# La capacita di lavorare in gruppo e di interagire con interlocutori
diversi (medici, infermieri, pazienti, volontari e tanti altri).

@ Capacita di ascolto ed attenzione alle esigenze del malato.

@ Empatia, sensibilita alla sofferenza ed alle richieste di aiuto e di
conforto.

Non si puo amare a distanza
restando fuori dalla mischia,
senza sporcarsi le mani,
ma soprattutto non si pué amare

senza condividere.
Don Luigi Di Liegro

‘GRAFICA: STUDIO BB - ROMA

AVO ROMA
Via del Colosseo, 43 - 00184 Roma
Segreteria - Tel. 06 68809839

info@avoroma.it
www.avoroma.it
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8 novembre 2014 - 7 febbraio 2015
OSPEDALE SANT'ANDREA

XXVII CORSO

DI FORMAZIONE

AVO ROMA

Coordinato dal Prof. Paolo Falaschi
RESPONSABILE DELLA U.O. DI GERIATRIA,
A.0.U. SANT’ANDREA, FACOLTA DI MEDICINA
E PSICOLOGIA, SAPIENZA UNIVERSITA DI ROMA.

www.avoroma.it
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6 SABATO 6 DICEMBRE 2014 - ore 10,00/12,00

0 SABATO 8 NOVEMBRE 2014 - ore 10,00/12,00

AULA C, PIANO 0
APERTURA DEL XXVII° CORSO

SALUTO DI BENVENUTO

Lorenzo Sommella (Dir. San. A.0.U. Sant’Andrea)
Paolo Falaschi (Coordinatore del Corso)

M. Rosaria Checchi (Presidente Avo Roma)
Carla Messano (Presidente Avo Regionale)

PRESENTAZIONE DELL'A.0.U. SANT'ANDREA
Assunta De Luca (Dirigente Medico Direzione Sanitaria)

o SABATO 15 NOVEMBRE 2014 - ore 10,00/12,00

AULA G, PIANO -3

IL PERCORSO STORICO DEL VOLONTARIATO
I Valori etici del Volontario e Decalogo del Volontario
Gina Pitascio (Avo Roma)

NORME DI IGIENE E PROFILASSI
NEI REPARTI OSPEDALIERI
Gianfranco Tarsitani (Responsabile UO Igiene)

o SABATO 22 NOVEMBRE 2014 - ore 10,00/12,00

Presso il CESV - Via Liberiana, 17 - Roma

LABORATORIO
Il percorso motivazionale del volontario
Luigia Benanti (Psicologa)

0 SABATO 29 NOVEMBRE 2014 - ore 10,00/12,00

AULA C, PIANO O

RELAZIONE D'AIUTO
Il rapporto del volontario con la sofferenza

Nicola Barone (Psicologo Unita Spinale - CTO “Andrea Alesini”)

AULA C, PIANO O

L'ANZIANO OGGlI
Dall'invecchiamento attivo alla fragilita
Paolo Falaschi (Coordinatore del Corso)

o SABATO 13 DICEMBRE 2014 - ore 10,00/12,00

AULA C, PIANO 0

LA FRAGILITA COME CONDIZIONE ESISTENZIALE
DELLA PERSONA ANZIANA
Antonio Martocchia (Dirigente Medico in Geriatria)

0 SABATO 10 GENNAIO 2015 - ore 10,00/12,00

AULA C, PIANO 0

IL MOVIMENTO PER IL BENESSERE
E LA SALUTE DELL'ANZIANO

La prevenzione delle cadute

Laura Tafaro e Rosalba Benvenuto
(Ricercatori in Geriatria)

0 SABATO 17 GENNAIO 2015 - ore 10,00/12,00

Presso il CESV - Via Liberiana, 17 - Roma

LABORATORIO

La relazione d'aiuto con la persona anziana: comunicazione
verbale e non verbale

Luigia Benanti (Psicologa)

9 2 SABATO 24 GENNAIO 2015 - ore 10,00/12,00

AULA C, PIANO O

COLLEGAMENTO TRA UNITA OPERATIVA
DI GERIATRIA E TERRITORIO
Percorsi assistenziali e ruolo del volontario

Cristiana Giacani (Infermiera Case Manager)

0 SABATO 31 GENNAIO 2015 - ore 10,00/12,00

Presso il CESV - Via Liberiana, 17 - Roma

LABORATORIO
I volontariato come dono di sé
Luigia Benanti (Psicologa)

0 SABATO 7 FEBBRAIO 2015 - ore 10,00/12,00

AULA C, PIANO 0

LA GESTIONE DELLO STRESS DEI CAREGIVERS
Stefano Eleuteri (Psicologo)

CHIUSURA DEL CORSO
AVO ROMA é presente:
OSPEDALI:
- CTO. - S. Eugenio
- S. Camillo - S. Giovanni Addolorata
- Nuovo Regina Margherita - S. Spirito
- Policlinico Umberto | - Villa Betania
- Sant’Andrea
COMUNITA RIABILITATIVE:
- Montesanto ASL RM/E

- Castel di Guido
- Comunita “Ripa Grande”

RESIDENZE SANITARIE PER ANZIANI
- Clinica “N. S.del Sacro Cuore”
- Centro “Isola Madre”

CASE FAMIGLIA
- S. Disma - Casa famiglia per adulti
- S. Antonio via Principe Amedeo.




