A SSOCIAZIONE

VO LONTARI
OSPEDALIERI

AVO ROMA H

L'AVO ROMA, COSTITUITA NEL 1993, OPERA NEI REPARTI DI MOLTI
OSPEDALI DI ROMA, RAPPRESENTANDO UNA DELLE PIU
IMPORTANTI E RICONOSCIUTE REALTA DEL VOLONTARIATO NEL
SETTORE SANITARIO.

PUO FAR PARTE DI QUESTA ASSOCIAZIONE CHIUNQUE ABBIA IL
DESIDERIO DI METTERE AL SERVIZIO DEGLI AMMALATI DEGENTI
NEGLI OSPEDALI PARTE DEL PROPRIO TEMPO.

E UN'ASSOCIAZIONE LAICA, INDIPENDENTE, CHE SI ISPIRA Al
PRINCIPI EVANGELICI.

| VOLONTARI AVO OFFRONO SOSTEGNO MORALE E CONFORTO
AL MALATO ATTRAVERSO UNA PRESENZA AMICA, UN SORRISO,
UN ASCOLTO ATTENTO, SENZA SOSTITUIRSI AL PERSONALE
MEDICO E PARAMEDICO.

E FEDERATA, CON ALTRE 240 SEDI DIFFUSE SU TUTTO IL
TERRITORIO NAZIONALE, NELLA FEDERAVO CHE CONTA OGGI
OLTRE 30.000 VOLONTARI IN CIRCA 500 STRUTTURE

OSPEDALIERE.

\1/

COME SI DIVENTA VOLONTARIO AVO

E NECESSARIO:
® Frequentare il corso base per aspiranti volontari;

® Praticare il tirocinio in ospedale affiancati da un tutor esperto;
® Prestare un servizio di almeno due ore settimanali in reparto;

o Partecipare alle riunioni di reparto e ad incontri di formazione ed
aggiornamento.

REQUISITI FONDAMENTALI
# La capacita di lavorare in gruppo e di interagire con interlocutori
diversi (medici, infermieri, pazienti, volontari e tanti altri).

# Capacita di ascolto ed attenzione alle esigenze del malato.

# Empatia, sensibilita alla sofferenza ed alle richieste di aiuto e di
conforto.

Non si puo amare a distanza
restando fuori dalla mischia,
senza sporcarsi le mani,
ma soprattutto non si pué amare

senza condividere.
Don Luigi Di Liegro
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AVO ROMA
Via del Colosseo, 43 - 00184 Roma
Segreteria - Tel. 06 68809839

info@avoroma.it
www.avoroma.it
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e un Compagno
di Viaggio

XXV CORSO DI FORMAZIONE
AVO ROMA

Ospedale San Camillo - Aula A “Piastra”
Circ.ne Gianicolense, 87



XXV®° Corso di formazione AVO Roma

Il Volontario
e un Compagno
di Viaggio
1 Sabato 5 ottobre 2013 ore 10,00/12,30

APERTURA DEL XXV° CORSO

Prof. Aldo Morrone Dir. Gen. Az Osp. S. Camillo/Forlanini
Dott.ssa Paola Scardella Del. Sal. Glob. Osp. S.Camillo/Forlanini
Carla Messano Presidente Avo Regione Lazio

M. Rosaria Checchi Presidente Avo Roma

PRESENTAZIONE ASSOCIAZIONE AVO ROMA

A CURA DEL GRUPPO GIOVANI

2 Sabato 12 ottobre 2012 ore 9,30/11,00 - 11.00/12.30

LABORATORIO

La motivazione e “Il gusto del volontariato”
(rif. al testo del Prof. Volterrani)

Luigia Benanti

3 Sabato 26 ottobre 2013 ore 10,00/12,30

Norme di igiene e profilassi

Dott.ssa Elisa D’Alessandro

Decalogo del Volontario e Valori etici del Volontario
Gina Pitascio

4 Sabato 9 novembre 2013 ore 10,00/12,30

Presentazione degli Ospedali
Responsabili di ospedale esperienze dei volontari in servizio

5 Sabato 23 novembre 2013 ore 10,00/12,30

RELAZIONE D’ AIUTO

Il volontario, il malato e I'amore che cura

Antonio Adamo Pastore della Chiesa Valdese

“L’Accoglienza e il prendersi cura in una societa multietnica”
Dott.ssa Paola Scardella

6 Sabato 30 novembre 2013 ore 10,00/12,30

LABORATORIO
La relazione d'aiuto “In azione”
Luigia Benanti

7 Sabato 7 dicembre 2013 ore 10,00/12,30

“Il volontario e la crisi psichiatrica”
Dott. Marco Sparvoli
Psicologo dell'SPDC dell'Ospedale S. Camillo - Forlanini

Interazione tra Infermieri e Volontari nel Reparto SPDC:
una sinergia che aiuta

Romano Mandatori

Infermiere reparto SPDC - Ospedale S. Eugenio

8 Sabato 14 dicembre 2013 ore 10,00/12,30

RELAZIONE D’'AIUTO

Volontario/Paziente:

come facilitare la comunicazione in situazioni di fragilita
Claudio Borzi

Esperto in comunicazione verbale e non verbale

(PN.L.) - Programmazione Neuro-Linguistica

9 Sabato 11 gennaio 2014 ore 10,00/12,30

“Dignita di vita nel mondo degli AMA” (Anziani Molto Anziani)
- Progetto “Residenze Sanitarie di Assistenza come laboratorio di vita”
- Esperienze volontari Associazione “M. L. per il terzo mondo”

- Esperienze volontari Avo

10 Sabato 18 gennaio 2014 ore 10,00/12,30

LABORATORIO
Il volontario come risorsa nel gruppo
Luigia Benanti (con la collaborazione di alcuni volontari)

11 Sabato 25 gennaio 2014 ore 10,00/12,30

CESV (Centro Servizi per il Volontariato)

Dott.ssa Francesca Danese

CONFRONTO CON I PARTECIPANTI - VALUTAZIONE DEL CORSO
ESPERIENZE DI TIROCINIO

CHIUSURA DEL CORSO

AVO ROMA é presente:

Ospedali: Residenze Sanit. per Anziani
- CTO. - Villa delle Magnolie

- S. Camillo - Villa Giulia

- Nuovo Regina Margherita - Clinica “Nostra Signore

- Policlinico Umberto | del Sacro Cuore”

- S. Eugenio - Centro “Isola Madre”

- S. Giovanni Addolorata

- S. Spirito AVO é presente

- Villa Betania anche in Case famiglia

Comunita Riabilitative:

- Montesanto ASL RM/E

- Castel di Guido

- Comunita “Ripa Grande”

(M. Teresa di Calcutta)



