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PRESENTAZIONE 
 

Il Convegno vuole offrire a esperti per esperienza, professionisti della salute mentale, studenti e cittadini 
alcuni spunti interpretativi sull’esperienza dell’udire le voci, considerandola in chiave psicologica ed 
evolutiva prima che “psichiatrica”. Verranno esaminati criticamente i principali approcci utilizzati per 
affrontare l’esperienza dell’”udire le voci”, in particolare: gli attuali trattamenti farmacologici; gli approcci 
psicologici basati sul dare senso e dignità alle voci nella storia di vita della persona; l’auto-mutuo aiuto. 
Obiettivo del convegno è fornire degli elementi per comprendere se, in che misura e attraverso quali meccanismi 
psicologici, relazionali e sociali questi diversi approcci disponibili supportano la “recovery” della persona. Per 
recovery intendiamo il processo attraverso il quale la persona riprende in mano la propria vita, superando e/o 
imparando a convivere con i propri “sintomi”. 
 
LA RETE ITALIANA DEGLI UDITORI DI VOCI (www.parlaconlevoci.it) 
 

Dopo aver organizzato negli scorsi anni tre Convegni nazionali (Reggio Emilia 2008 e 2009, Milano 2010) e 
un Congresso internazionale (Savona 2011), il movimento italiano degli uditori di voci si è costituito nel 
2012 in Associazione di promozione sociale per offrire opportunità di informazione e confronto a tutte le 
persone uditrici di voci e a operatori, famigliari, amici e cittadini che desiderano accostarsi a questa 
esperienza considerando le voci come portatrici del vissuto della persona. 
L’Associazione si riconosce nei valori e nelle attività portate avanti da INTERVOICE, la rete internazionale 
per la formazione, lo studio e la ricerca sulle voci (www.intervoiceonline.org). 
 
COMITATO SCIENTIFICO - comitatoscientifico2013@parlaconlevoci.it 
 

• Laura Cavicchi, Cristina Contini, Marcello Macario, Roberto Pezzano, Glenda Piona, Alessandra Santoni 
(Associazione “Rete Italiana Noi e le Voci”) 

• Raffaella Pocobello (Istituto di Scienze e Tecnologie della Cognizione, CNR, Roma) 
• Mario Cardano (Dipartimento di Culture, Politica e Società, Università di Torino) 
• Giuseppe Tibaldi (Centro Studi e Ricerche in Psichiatria, ASL To2, Torino)  
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA - segreteria2013@parlaconlevoci.it - tel. 377-5002757 
 

• Elvira Aversa, Lida Corrente, Nora Venditti, Marina Agostini, Anne Katrin Loeser, Ferdinando Bitonte, 
Franca Ferrucci (Dipartimento di Salute Mentale, ASL RomaE) 

 
ISCRIZIONI 
 

Per iscriversi è necessario compilare on line il modulo “Iscrizione” sul sito www.parlaconlevoci.it e pagare le 
seguenti quote di partecipazione: 
• UDITORI DI VOCI, UTENTI DEI SERVIZI E FAMIGLIARI: 40 EURO 
• STUDENTI, TIROCINANTI E VOLONTARI: 70 EURO 
• OPERATORI: 90 EURO 
NB: la quota di partecipazione comprende tutti i coffe break ed il pranzo di venerdì 12  
 

Il pagamento va fatto mediante un versamento sul c/c bancario presso Banca Etica intestato a: 
Associazione di promozione sociale “Rete Italiana Noi e le Voci”, via Mazzini 11, 17043 Carcare (Sv) 
IBAN IT20 P050 1801 4000 0000 0145 632 - BIC CCRTIT2T84A 
causale: “CONVEGNO VOCI 2013 ROMA” e indicare il nome del/i partecipante/i 
 

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE DEVE ESSERE VERSATA ENTRO IL 31 MARZO. 
Per motivi logistici il numero massimo di partecipanti è di 500 persone. 
Non aspettate l’ultimo momento per iscrivervi !!! Potrebbe non esserci più posto. 

 

4° Convegno Nazionale della 
Rete Italiana degli Uditori di Voci 

Non solo farmaci ma percorsi di guarigione possibili 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Venerdì 12 e Sabato 13 Aprile 2013 
 

SERAPHICUM 
via del Serafico 1, 00142 ROMA 



 2 

Venerdì 12 aprile 
 

8.30 Iscrizione e consegna cuffie per traduzione simultanea 
 

9.00 Saluti 
Gianfranco Palma  (ASL RomaE) 
Rino Falcone (ISTC - CNR) 

 

9.20 Presentazione del Convegno 
Marcello Macario e Cristina Contini (Associazione “Rete Italiana Noi e le Voci”) 

 
9.30 1° sessione - IL DIALOGO CON LE VOCI 
 Moderatore: Cristina Contini (Associazione “Rete Italiana Noi e le Voci) 

• Rufus May  (Community Mental Health Centre, Bradford, UK), La libertà di udire voci 
• Sandra Escher (INTERVOICE, Maastricht, Olanda), Bambini uditori di voci 

 

11.00 Coffe Break 
 
11.30 2° sessione - PARLIAMO DI FARMACI 
 Moderatore: Giuseppe Tibaldi (DSM ASL To2 ,Torino) 

• Robert Whitaker (USA), Anatomy of an epidemic (Anatomia di una epidemia) 
• Gianni Tognoni  (Consorzio “Mario Negri Sud”, Chieti), L’uso dei neurolettici in Italia 
• Gino Fornace (Assoc “Rete Italiana Noi e le Voci”), L’esperienza di assumere neurolettici 

 

13.00 Pranzo 
 
14.00 WORKSHOP PARALLELI 

1. Strategie per ridurre e interrompere l’uso dei farmaci 
Giuseppe Tibaldi (DSM ASL To2, Torino) 

2. Imparare a conoscere le voci e a dialogare con loro 
Cristina Contini (Associazione “Rete Italiana Noi e le Voci”) 
Glenda Piona (Gruppo a.m.a. “Incontrovoci”, Milano) 

3. Imparare a conoscere le voci e a dialogare con loro 
Rufus May (Community Mental Health Centre, Bradford, UK) 
Alessandra Santoni e Marcello Macario (Associaz. “Rete Italiana Noi e le Voci”) 

4. I famigliari: una risorsa per la recovery 
Laura Cavicchi  (Associazione “Rete Italiana Noi e le Voci”) 
Roberto Pezzano (Gruppo a.m.a. “Un libero incontro con le voci”, Catania) 

5. Comunicare al “popolo dei sordi” l’esperienza delle voci 
Gruppo voci di Settimo Torinese 

6. Come nasce un gruppo di auto-aiuto di uditori di voci 
Stefano Cavallini e Anna Maria Biffi (Gruppo a.m.a. “Al di là delle voci”, Imola) 

 
16.00 Coffe Break 
 
16.30 “IL CANTO DELLE SIRENE” –  docufilm di Donato Robustella 
 
17.30 Chiusura della giornata 
 

Traduzione simultanea dall’inglese degli interventi di Rufus May, Sandra Escher e Robert Whitaker 

Sabato 13 aprile 
 

9.00 3° sessione - RECOVERY: UN CONCETTO ANCORA ALIENO? 
Moderatore: Roberto Pezzano (Gruppo a.m.a. “Un libero incontro con le voci”, Catania) 

• Izabel Marin (DSM Trieste), Cosa serve per guarire e cosa no 
• Cristiano Castelfranchi e Raffaella Pocobello (CNR, Roma), L’orgoglio emancipatorio 

come fattore di recovery 
• Mario Cardano (Università di Torino), Medicalizzazione e de-medicalizzazione dell’alterità 

 
10.30 Coffe Break 
 
11.00 4° sessione - VIVERE CON LE VOCI: GLI ALTRI 

(OPERATORI, FAMIGLIARI, ALTRI UDITORI) 
Moderatore: Mario Cardano (Università di Torino) 

• Alain Topor (Università di Stoccolma), Una nuova professionalità per gli operatori 
della salute mentale 

• Laura Cavicchi (Assoc “Rete Italiana Noi e le Voci”), Vivere con un figlio uditore di voci 
• Gloria Zanni (DSM Reggio Emilia), Elvira Aversa, Ferdinando Bitonte, Franca Ferrucci, 

Gabriella Neroni Mercati (DSM RomaE Roma), Gruppi di auto aiuto di uditori di voci  
 

12.30 Questionario di valutazione ECM 
 
12.45 Chiusura del Convegno… e continuazione del viaggio 

Marcello Macario e Cristina Contini (Associazione “Rete Italiana Noi e le Voci”) 
 
 
 
PRESENTAZIONE DELL’EDIZIONE ITALIANA DI 
“ANATOMY OF AN EPIDEMIC”  DI ROBERT WHITAKER 
 
Ore 15.30 – 17.00 
 
• Cristiano CASTELFRANCHI 

Contro il riduzionismo biologico prossimo venturo 
• Robert WHITAKER 

Anatomia di una epidemia: pallottole magiche, psicofarmaci 
e la stupefacente crescita delle malattie mentali nel mondo 
 

 
ECM 
 
Il Convegno è accreditato ECM per le seguenti figure professionali: psichiatra, psicologo, 
infermiere, educatore, tecnico della riabilitazione, assistente sociale. 
 
Per ottenere i crediti ECM è necessario partecipare a tutti i lavori del convegno 
(dalle 9 di venerdì 12 alle 13 di sabato 13) 


